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Пояснительная записка 
Методические указания предназначены для организации самостоятельной 

работы обучающихся во внеаудиторное время при освоении учебной дисциплины 
«Профессиональный электив. Здравоохранение». Данная дисциплина относится к   
части дисциплин, формируемой участниками образовательных отношений 
программы специалитета 31.05.01 Лечебное дело, 31.05.02 – Педиатрия.  

Самостоятельная внеаудиторная работа - это планируемая в рамках учебного 
плана деятельность обучающихся, которая осуществляется по заданию, при 
методическом руководстве и контроле преподавателя, но без непосредственного 
участия. 

Цель самостоятельной внеаудиторной работы  - овладение теоретическими 
знаниями, умениями и навыками, развитие самостоятельности, организованности, 
творческого подхода к решению проблем учебного и профессионального уровней. 

Задачи организации самостоятельной внеаудиторной работы в том, чтобы: 
1. Мотивировать обучающихся к освоению учебных программ. 
2. Расширить кругозор студентов, углубить их знания 
3. Способствовать развитию общих и профессиональных компетенций. 
4. Создать условия для формирования способности обучающихся к 

самообразованию, самоуправлению и саморазвитию. 
Для внеаудиторного изучения предлагаются вопросы по темам, основной 

материал которых не рассматривается в достаточном объеме на аудиторных 
занятиях. 

Внеаудиторные задания выполняются к соответствующему итоговому 
контролю. 

При подготовке к практическому занятию студентам предлагается 
воспользоваться библиографическим списком, указанная литература которого 
находится в фондах научной библиотеки УлГУ или в базах электронных 
библиотечных систем.  
 



 5 

Введение 
Целью занятий является самостоятельное изучение отдельных вопросов 

дисциплины «Профессиональный электив. Здравоохранение», подготовка доклада. 
Подготовка доклада требует самостоятельности и творческого подхода. Основной 

целью работы является раскрытие одной из тем, предложенной преподавателем или 
выбранной самим студентом, по согласованию с преподавателем. При подготовке доклада 
используется учебная и научная литература, материал из научных статей журналов, 
доступных на сайтах научных баз данных, поисковых систем.  
 
 
 
 
 

ТЕМЫ ДОКЛАДОВ 
 

1. Организация медицинской помощи в условиях реформирования системы 
здравоохранения 
2. Социальная защищенность граждан в случае утраты здоровья 
3. Опыт организации здравоохранения в зарубежных странах 
4. Управление системой здравоохранения в РФ  
5.Система стандартизации в здравоохранении 
6. Информатизация в здравоохранении  
7. Понятие здорового образа жизни. Современные концепции и стратегии профилактики 
8. Укрепление здоровья населения и профилактика заболеваний. Виды профилактики 
9. Организация медицинской помощи больным с сердечно-сосудистыми заболеваниями 
10. Организация медицинской помощи онкологическим больным 
11. Организация психиатрической помощи 
12. Организация медицинской помощи больным туберкулезом 
13. Организация наркологической помощи 
14. Организации дерматовенерологической помощи 
15. Служба профилактики и борьбы с ВИЧ-инфекцией и СПИДом. 
16. Организация медико-генетического консультирования 
17. Служба переливания крови 
18. Перспективы развития стоматологической службы в условиях рыночной экономики  
19. Профилактика стоматологических заболеваний 
20.  Современные правовые аспекты паллиативной медицинской помощи в РФ  
21. Социально-экономическое значение онкологических заболеваний для российской 
системы здравоохранения 
22. Понятие эвтаназии. Правовое отношение к вопросу эвтаназии в РФ 
23. Понятие «медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение». Перспективы 
развития медико-социальной реабилитации 
24. Исторические аспекты и традиции санаторно-курортной помощи в России 
25. Курортное лечение в Ульяновской области       
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ЗАНЯТИЕ 1-2. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ОСНОВЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ В РФ 
 
Цель самостоятельной работы:   
1) Изучить основы организации медицинской помощи в условиях реформирования 
системы здравоохранения в РФ 
2) Изучить опыт организации здравоохранения в зарубежных странах 
3) Изучить систему социальной защиты граждан РФ в случае утраты здоровья  
 
Задания для самостоятельной работы студентов: 
1.Изучить материалы обязательной и дополнительной литературы по вопросам темы для 
самостоятельного изучения 
2. Подготовить доклад 
Темы докладов: 
- Организация медицинской помощи в условиях реформирования системы 
здравоохранения 
- Социальная защищенность граждан в случае утраты здоровья 
-  Опыт организации здравоохранения в зарубежных странах 
 
Контроль самостоятельной работы по теме: проверка доклада, собеседование на зачете 
 
Вопросы  для самостоятельного изучения:  
1. Социальная защищенность граждан в случае утраты здоровья 
2. Опыт организации здравоохранения в зарубежных странах 
 
 
ЗАНЯТИЕ 3.  ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЕМ  
 
Цель самостоятельной работы:   
1) Изучить основы управления системой здравоохранения в РФ 
2) Изучить основы стандартизации в здравоохранении 
3) Изучить основные положения информатизации в здравоохранении 
 
Задания для самостоятельной работы студентов: 
1.Изучить материалы обязательной и дополнительной литературы по вопросам темы для 
самостоятельного изучения 
2. Подготовить доклад  
Темы докладов: 
-  Управление системой здравоохранения в РФ  
-  Система стандартизации в здравоохранении 
- Информатизация в здравоохранении  
 
Контроль самостоятельной работы по теме: проверка доклада, собеседование на зачете 
 
Вопросы  для самостоятельного изучения:  
1.Система стандартизации в здравоохранении 
2. Информатизация в здравоохранении  
 
ЗАНЯТИЕ 4.  ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
НАСЕЛЕНИЮ  
 
Цель самостоятельной работы:   
1) Изучить современные концепции и стратегии профилактики в РФ 
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2) Изучить основные методы укрепления здоровья населения и профилактики 
заболеваний  
 
Задания для самостоятельной работы студентов: 
1.Изучить материалы обязательной и дополнительной литературы по вопросам темы для 
самостоятельного изучения 
2. Подготовить доклад 
Темы докладов: 
- Понятие здорового образа жизни. Современные концепции и стратегии профилактики 
- Укрепление здоровья населения и профилактика заболеваний. Виды профилактики 
 
Контроль самостоятельной работы по теме: проверка доклада, собеседование на зачете 
 
Вопросы  для самостоятельного изучения:  
1. Укрепление здоровья населения и профилактика заболеваний 
2.  Виды профилактики 
  
 
ЗАНЯТИЕ 5-6. ОРГАНИЗАЦИЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ  
 
Цель самостоятельной работы:   
1) Изучить основы организации специализированной медицинской помощи населению РФ  
2) Изучить основы организации медико-генетического консультирования 
3) Изучить основы организации службы переливания крови в РФ 
 
Задания для самостоятельной работы студентов: 
1.Изучить материалы обязательной и дополнительной литературы по вопросам темы для 
самостоятельного изучения 
2. Подготовить доклад  
Темы докладов: 
- Организация медицинской помощи больным с сердечно-сосудистыми заболеваниями 
- Организация медицинской помощи онкологическим больным 
- Организация психиатрической помощи 
- Организация медицинской помощи больным туберкулезом 
- Организация наркологической помощи 
- Организации дерматовенерологической помощи 
- Служба профилактики и борьбы с ВИЧ-инфекцией и СПИДом. 
- Организация медико-генетического консультирования 
- Служба переливания крови 
 
Контроль самостоятельной работы по теме: проверка доклада, собеседование на зачете 
 
Вопросы  для самостоятельного изучения:  
1. Организация медико-генетического консультирования 
2. Служба переливания крови 
 
ЗАНЯТИЕ 7. ОРГАНИЗАЦИЯ СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
НАСЕЛЕНИЮ  
 
Цель самостоятельной работы:   
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1) Изучить основы организации стоматологической помощи населению и профилактики 
стоматологических заболеваний 
2) Изучить особенности организации стоматологической помощи сельскому населению 
3) Изучить перспективы развития стоматологической службы в условиях рыночной 
экономики 
 
Задания для самостоятельной работы студентов: 
1.Изучить материалы обязательной и дополнительной литературы по вопросам темы для 
самостоятельного изучения 
2. Подготовить доклад  
Темы докладов: 
- Перспективы развития стоматологической службы в условиях рыночной экономики  
- Профилактика стоматологических заболеваний 
 
Контроль самостоятельной работы по теме: проверка доклада, собеседование на зачете 
 
Вопросы  для самостоятельного изучения:  
1. Профилактика стоматологических заболеваний 
2. Особенности организации стоматологической помощи сельскому населению 
 
 
ЗАНЯТИЕ 8. ОРГАНИЗАЦИЯ ПАЛЛИАТИВНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  
 
Цель самостоятельной работы:   
1) Изучить  правовые аспекты паллиативной медицинской помощи в РФ 
2) Изучить социально-экономическое значение онкологических заболеваний для 
российской системы здравоохранения 
 
Задания для самостоятельной работы студентов: 
1.Изучить материалы обязательной и дополнительной литературы по вопросам темы для 
самостоятельного изучения 
2. Подготовить доклад  
Темы докладов: 
- Современные правовые аспекты паллиативной медицинской помощи в РФ  
- Социально-экономическое значение онкологических заболеваний для российской 
системы здравоохранения 
- Понятие эвтаназии. Правовое отношение к вопросу эвтаназии в РФ 
 
Контроль самостоятельной работы по теме: проверка доклада, собеседование на зачете 
 
Вопросы  для самостоятельного изучения:  
1. Социально-экономическое значение онкологических заболеваний для российской 
системы здравоохранения 
2. Синдром «эмоционального выгорания» у медицинских работников хосписов 
3. Понятие эвтаназии. Правовое отношение к вопросу эвтаназии в РФ 
 
 
ЗАНЯТИЕ 9. ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  
  
Цель самостоятельной работы:   
1) Изучить исторические аспекты и традиции санаторно-курортной помощи в России 
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2) Изучить перспективы развития медико-социальной реабилитации в РФ 
3) Изучить аспекты курортного лечения в Ульяновской области 
 
Задания для самостоятельной работы студентов: 
1.Изучить материалы обязательной и дополнительной литературы по вопросам темы для 
самостоятельного изучения 
2. Подготовить доклад  
Темы докладов: 
- Понятие «медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение». Перспективы 
развития медико-социальной реабилитации 
- Исторические аспекты и традиции санаторно-курортной помощи в России 
- Курортное лечение в Ульяновской области       
 
Контроль самостоятельной работы по теме: проверка доклада, собеседование на зачете 
 
Вопросы  для самостоятельного изучения:  
1. Исторические аспекты и традиции санаторно-курортной помощи в России 
2. Курортное лечение в Ульяновской области       
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врачей общей лечебной сети, врачей-клинических ординаторов / Н. В. Аббакумова [и 
др.] ; УлГУ, ИМЭиФК. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 901 Кб). - Ульяновск : 
УлГУ, 2018.- Режим доступа: ftp://10.2.96.134/Text/Abbakumova2018.pdf 

2. Информационные технологии в системе здравоохранения (цифровая медицина): 
учебно-методическое пособие для врачей общей лечебной сети, клинических 
ординаторов, студентов медицинских вузов / А.П. Алабин [и др.]; УлГУ, ИМЭиФК, 
Мед.фак, Каф. Обществ. здоровья и здравоохр.-Ульяновск, УлГУ, 2018.-67. 

 


